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SAZETAK

Mediteranska flora je poseban biljni svijet, koji raste uz priobalna podrucja Mediterana.
Najvise ga obiluju visoko zimzelene biljne vrste, Sto doprinosi zivopisu Mediteranskog
podrucja tokom citave godine. Od najpoznatijih visoko zimzelenih biljnih vrsti izdvajaju se
Sume 1 makije. Osim ovih vrsta koje su karakteristicne za ovo podru¢je u ovom
specijalistickom radu bice i opisana maslina koja je napoznatija vrsta Mediteranskog biljnog
svijeta.

Kljuéne rijeci : Mediteran, biljne vrste, maslina.

ABSTRACT

The Mediterranean vegetation is a special plant life, which grows along the the coastal
regions of the Mediterranean. The most it abound in high evergreen plants, which contributes
to the frescoes of the Mediterranean area all year. Of the most highly evergreen plant species
allocated to forest and underbrush. In addition to these species that are characteristic of this
area in this specialist work will be described and olives are best known species of the
Mediterranean plant life.

Keywords: Meditaran, plants, olives.



UvoD

Mediteranski region je jedan od najraznovrsnijih na svijetu kada je flora u pitanju. U
Gr&koj ima vise od 6.000 vrsta biljaka i cvijeéa. Cetiri puta vise u Velikoj Britaniji. Broj
endemskih vrsta je veoma visok. Skoro 25% biljnih vrsta su endemicnog tipa i sadinjavaju
Balkansko poluostrvo. Vrste drveca su zimzelene, njih sacinjavaju mali 1 kozasti list koji
izdrzava ljetnje suse. Takode za ovo podneblje je poznat i hrast, divlje masline, rogac, to su
uglavnom dijelovi koji sa¢injavaju $ume. Sume pretezno obuhvataju planinske predjele. Flora
koja je isto specificna za mediteransko podneblje je ruzmarin, lavanda, SimSir, mastika,
rusula.

Napoznatija i najzastupljenija biljka mediterana je svakako maslina. Maslina je
zimzelena biljka, koja potice iz porodice Oleaceae. Njen vijek trajanja je veoma dug, pa
samim tim njena stabla mogu da opstanu i viSe stotina godina. Procjenjuje se da su neka
stabla masline i stara preko hiljadu godina. Raste na slabom zemljis$tu, sa manjkavos¢u vode,
karakteristicno za ljetni period godine, ali uz dosta sunceve energije. Zbog svoje
konzistentnosti ulja u svojim plodovima maslina je dobila ime po latinskoj rijeci olea Sto
znaci ulje. Maslina se smatra jednom od najstarijih namirnica, i ona je poznata ve¢ oko sedam
hiljada godina. Njeno porijeklo se vezuje za ostvro Krit koje se nalazi u Grékoj.

Flora i fauna Mediterana je veoma karakteristi¢na. Pored toga $to Mediteran posjeduje
raznovrsni i bujni biljni pokriva¢, polozaj i sastav zemljista, to je omogucilo da se na
Mediteranskom podrucju gaje, i da rastu razlicite biljne vrste. Osim livada, njiva, vinograda i
vocnjaka pojas Mediterana okruzuju listopadne i Cetinarske Sume, Sikare i makije. Planinski
pojas obiluje, Sumama u kojima rastu bukva, jela, smrca, crni bor, hrast, cer, itd. Interesantna
biljka za ovo podneblje je zute boje, koja raste na tamnim zelenim prutovima koja se zove
zuka 1 karakteristicna je u gradu Baru. Od njih su nekada pravljene ribarske mreze 1 konopci,
odjela i narodnja no$nja. Poseban segment mediteranske flore je sakupljanje biljke pelin
(zalfija) koja se koristi kao medikament u prehladama i kod bolesti grla.

Ovaj specijalisticki rad, se sastoji iz Sest dijelova. Prvi dio pokusava da objasni
najkarakteristi¢nije vrste flore Mediterana, drugi dio rada odnosi se na osnovne pojmove 0
maslini, tre¢i dio na gradu 1 sastav masline, u ¢etvrom dijelu je opisano maslinovo ulje, peti
dio se odnosi na proizvodnju maslina u svijetu, a Sesti dio na proizvodnju maslina u Crnoj
Gori.



1. KARAKTERISTICNE VRSTE FLORE MEDITERANA

Flora (lat. Flora - boginja biljnog svijeta, lat. flos, floris - cvijet) podrazumjeva
kompleks svih biljnih vrsta jednog podrucja i/ili vremenskog perioda; to je u sustini inventar
(spisak) biljnih vrsta slozen po odredenom, najéesée filogenetskom principu. ! Za
mediteransko podrucje su karakteristi¢ne slijedece biljne vrste.

1.1 Palme

Palme (Arecaceae ili Palmae) predstavljaju porodicu monokotiledonih biljaka, kojoj
pripada 189 rodova sa oko 2360 vrsta 2 Zive samoniklo ve¢inom u tropskim i suptropskim
krajevima, a u ostalim podru¢jima se uzgajaju kao ukrasne biljke. Palme su drvolike, ¢esto
vrlo visoke biljke, koje na vrhu nerazgranatog, stepenastog debla nose Cuperastu krosnju,
sastavljenu od lepezastih ili perastih listova. Cvjetovi su ve¢inom jednopolni, skupljeni su u
metli¢aste cvasti, koje su u pocetku obavijenim velikim listom (spatha). 3

Slika br 1: Phoenix Canariensis/ Kanarska palma

Izvor : http://www.croatianpalmsociety.com/vrstepalmi/ (datum konekcije 04.11.2015 u 15 : 17)

Listovi su ve¢inom zelene boje, veoma rijetko u nekoj drugoj boji. OpraSivanje se vrsi
putem anemofilije ili entomofilije. Plod je kod vecine vrsta koStunica. Veéina palmi raste u
toplim tropskim 1 suptropskim podru¢jima na zemlji iako postoje vrste, kao S$to su
Rapidophillum hystrix i Nanorhops ritchiana, koje rastu u umjerenim podru¢jima i mogu
izdrzati dosta niske temperature u odnosu na ostale palme (Rapidophyllum hystrix i do -25°C).

! https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%BB%D0%BE%D1%80%D0%B0(datum konekcije 04.11.2015 u
15:17)

2 http://www.palmpedia.net/wiki/Category:PALM_GENERA(datum konekcije 04.11.2015 u 15 : 17)

3 https://sr.wikipedia.org/wiki/Palme(datum konekcije 04.11.2015u 15:17)
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https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D1%80%D0%B2%D0%BE
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https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D0%B2%D0%B5%D1%82
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D0%B2%D0%B0%D1%81%D1%82
http://www.croatianpalmsociety.com/vrstepalmi/
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B8%D1%81%D1%82
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BB%D0%BE%D0%B4
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%88%D1%82%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0_%28%D0%BF%D0%BB%D0%BE%D0%B4%29
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%BB%D0%BE%D1%80%D0%B0
http://www.palmpedia.net/wiki/Category:PALM_GENERA
https://sr.wikipedia.org/wiki/Palme

Zbog svoje ljepote 1 dekorativnosti palme se Cesto sade kao ukrasno drvece u parkove i vrtove
na svim podruéjima s toplom klimom gde mogu dobro uspjevati.*

1.2 Sume

Mediteranska $uma crnike (Quercus ilex), ukljudene u svezu Ouercion ilicis. Sume
ovog tipa su guste 1 zatvorene sa izrazenom spratovnoS¢u i veoma brojnim lijanama
(penjacice, povijuse) tako da u fiziognomskom smislu podseéaju na zatvorene subtropske
Sume. U floristickom smislu ova vegetacija je homogena ali nije posebno floristicki bogata.
Ima svega oko 50-tak vrsta, od kojih je samo nekolicina diferencijalnih. U egejskoj varijanti
ima najveci broj vje¢nozelenih predstavnika, dok se u jadranskoj varijanti javljaju i listopadne
vrste zbog mezofilnijeg karaktera klime, pre svega zbog prisustva bure i temperature koje se
spustaju do -10°C.

Medutim prirodne Sume hrasta crnike u Mediteranu danas gotovo vise i ne postoje,
javljaju se samo fragmenti Suma na ostrvima u Jadranu. Ove Sume su tokom decenija sje¢ene
prije svega zbog hrasta crnike Quercus ilex. U jadranskoj zoni zajednica Orno-Quercetum
ilicis je osnovna asocijacija crnikinih Suma. U manje viSe o¢uvanom obliku zadrzale su se na
Lokrumu, Hvaru, Bracu, Brionima, Mljetu i jedna od najlep$ih crnikinih Suma ,,Dundo* na
Rabu. Degradacija crnikinih Suma odvija se kroz nekoliko stepena. Prvi stepen degradacije
predstavlja makija, ¢ijjom daljom degradacijom nastaju garige, frigane, mediteranski
kamenjari i na kraju gole kamenite mediteranske pustinje.®

Slika br 2: Lis¢e i rese hrasta crnike

Izvor: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/fb/Quercus_ilex0.jpg ( datum konekcije
04.11.2015u 15: 33)

4 https://sr.wikipedia.org/wiki/Palme(datum konekcije 04.11.2015 u 15 : 33)
> D.Lakusi¢, G. Tomovi¢, E. Kabas., ,,Ekologija vegetacija“, Bioloski fakultet, Beograd, 2011, str 23.
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Sve faze degradacije ovih Suma javljaju se u svim djelovima mediterana, s tim da se u
zavisnosti od geografskog polozaja razlike javljaju u konkretnim zajednicama, svezama i
redovima. Tako specifi¢nost degradacije egejskih crnikinih Suma (Andrachno-Quercetum
ilicis) predstavljaju frigane (Cistion orientalis), kamenjari (Coridothymion) i mediteranske
pustinje sa dominacijom terofita i geofita (Romulion). Nasuprot njima, degradaciju jadranskih
crnikinih Suma (Orno-Quercetum ilicis) karakterisu busljici (Cistio-Ericion), suve livade i
kamenjari (Chrysopogono-Satureion), i na kraju mediteranske kamenite pustinje (Vulpio-
Lotion). ®

1.2.1 Makija

Makija (Quercion ilicis) predstavlja vje¢nozelenu tvrdolisnu zZbunastu vegetaciju koja
nastaje, prije svega, unistavanjem primarnih vje¢nozelenih tvrdolisnih Suma u Mediteranu.
Ovaj tip vegetacije je danas Siroko rasprostranjen u ¢itavom Sredozemlju. Osnovni graditelji
ovog tipa vegetacije su iste one vrste koje izgraduju i vje¢nozelene Sume, tako da u sastavu
flore gotovo i da nema razlike izmedu ova dva tipa vegetacije. Medutim, struktura ovih
zajednica je sustinski razlicita.’

Slika br 3: Makija na Korzici

Izvor: https://sl.wikipedia.org/wiki/Makija#/media/File:Macchia01.jpg ( datum konekcije 04.11.2015u 15 : 35)

6 Ibidem.
7 Ibid., str. 24.
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Dok su mediteranske Sume visoke i do tridesetak metara, i dok je u njima veoma
izrazena spratovnost, vegetacija makije je visoka ne vise od 2-3 metra, potpuno je zatvorena i
neprohodna, i kao da predstavlja samo sprat visokih zbunova Suma od kojih je nastala.
Posebnu varijantu makije u zoni masline i rogaca predstavljaju zajednice sa drvenastom
mle¢ikom (Euphorbia dendroides), u kojoj se kao veoma znacajni edifikatori javljaju i
drvenasti Zbunovi koji pripadaju rodovima ¢ije su vrste u umjerenoj zoni tipiéne zeljaste
biljke (Artemisia arborescens, Teucrium fruticans, Medicago arborea, Anthyllis barba-jovis,
Convolvulus cneorum i dr.) 8

1.2.2 Gariga i Busljuci

Gariga 1 Busljuci (Cistion orientalis, Cisto-Ericion) je proredena vegetacija niskih
vje¢nozelenih Zbunova i poluzbunova koja je nastala na mjestima gde prirodni uslovi ne
omogucavaju razvoj Sumskih zajednica, ali i na mjestima gde je i makija izuzetno
degradirana. Na taj nacin, garira s jedne strane predstavlja primarni oblik vegetacije, a s druge
strane ona predstavlja i drugi stepen degradacije mediteranskih tvrdolisnih Suma. Naziv gariga
potice od provansalskog imena ,,garuglie = garulj* za hrast prnar (Quercus coccifera), koji je
u jadranskoj zoni rijedak i sre¢e se uglavnom u juznom Jadranu. Na jadranskoj obali garigu
karakteriSe znacajno prisustvo vrsta roda Cistus (buslja), pa pojam busljik mozda predstavlja
adekvatniji termin za jadransku garigu. Za razliku od makije, gariga je floristicki veoma
bogata i raznovrsna. °

Slika br 4: Gariga, busljuci

Izvor: http://turistipercaso.it/isole-tremiti/image/90674/ ( datum konekcije 04.11.2015u 15: 50)

8 Ibid., str. 25.
% Ibid., str. 24.


http://turistipercaso.it/isole-tremiti/image/90674/

Njeni glavni edifikatori su niski Zbunovi koji rijetko zalaze i u prave mediteranske
Sume. Jadranski busljici pripadaju svezi Cisto-Ericion, a karakteriSu ih vrste: Cistus villosus,
Cistus monspeliensis, Cistus salviifolius, Erica manupuliflora, Erica arborea, Rosmarinus
officinalis, Calicotome villosa 1 dr. Izuzetno, specifi¢ni oblici busljika narocito u crnogorskom
primorju (prostrana podgoricka kotlina, okolina Skadarskog jezera, Virpazar) zalaze i u zonu
submediterana. Ove submediteranske busljike karakteriSu vrste: Spartium junceum, Phyllirea
latifolia, Paliurus spina-christi, Punica granatum i dr.

1.2.3 Frigana

Frigana (Cisto-Micromerietalia) predstavlja specifi¢nu istoénomediteransku vegetaciju
kamenjara obraslih jastucastim, ¢esto bodljikavim i izrazito mirisnim zbunovima, koji nastaju
kréenjem makije u zoni sveze Oleo-Ceratonion. Tipi¢na frigana pripada svezi Coridothymion,
sa karakteristicnim vrstama: Coridothymus capitatus, Sarcopoterium spinosum, Ballota
acetabulosa, Anthyllis hermanniae, Genista acanthoclada, Thymus teucrioides i dr. Neke od
vrsta iz ove sveze oznacene su kao helenisti jer se smatra da su ih Grei prenosili na podrucja
koja su nekada pripadala velikohelenskom carstvu (Magna Grecia). 1°

Slika br 5: Frigana

Izvor : http://www.cchsardegna.it/foto/semclimed/Frigana%20a%20S%20spinosum%20Creta.JPG (datum
konekcije 04.11.2015 u 16 : 00)

10 |bid., str. 25.
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1.2.4 Sibljaci i Sikare

Predstavljaju gusto zbijene, obi¢no zatvorene i neprohodne, ili otvorene i rastrkane 0,5
do 3 m visoke listopadne zajednice u kojima dominiraju Zbunaste vrste (Syringa vulgaris,
Forsythia europaea, Prunus tenella, Frangula rupestris, Berberis vulgaris, Cotinus coggygria,
Prunus fruticosa, Prunus spinosa, Rosa spinosissima, Staphylea pinnata, Crataegus monogyna,
Paliurus spina-christi) ili nisko, od osnove razgranato drvece (Acer monspessulanum, Prunus
mahaleb, Carpinus orientalis, Fraxinus ornus, Ostrya carpinifolia, Taxus baccata). Zajednice
su floristicki veoma bogate i raznovrsne. U spratu zbunova dominira veliki broj razli¢itih
vrsta. Sprat zeljastih biljaka je takode po pravilu veoma bogat, a sastavljen je kako od
Sumskih vrsta, tako i od vrsta otvorenih travnih stanista.'*

Sibljaci (Pruno tenellae-Syringion) po pravilu predstavljaju prirodne, veoma trajne
stadijume vegetacije koja se razvija na strmim stjenovitim terenima ili prostranim
kre¢njac¢kim povrSima, na kojima zbog orografskih i drugih ekoloskih prilika nema uslova za
razvo] Sumske vegetacije (oroklimaks). Na nekim mjestima, Sibljaci predstavljaju i
degradacioni stadijum u uniStavanju termofilnih Suma. Nasuprot njima, Sikare (Prunetalia
spinosae) predstavljaju razliite degradacione stadijume Sumske vegetacije o cemu svjedoci
znacajno prisustvo Sumskog drveca koje na ovim staniStima zadrzava formu Zbunova ili
niskog drveca. Zajednice ovog tipa se razvijaju na krecnjaku, kisjelim silikatima ili
serpentinitima, na plitkim i siroma$nim zemlji$tima. Veoma porozna kre¢njacka podloga kroz
koju lako poniru povrSinske vode, i degradirani zemlji$ni pokriva¢ znatno pojacava stepen
sude na stanistima. Zajednice se razvijaju na visinama izmedu 100 i 1500 m.!?

1 1bid., str. 33.
2 pidem.
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1.2.5 Borovi

Borovi rastu na najveéem delu Sjeverne hemisfere i uvezeni su u vecinu oblasti sa
umjerenom 1 suptropskom klimom gde su uzgajaju radi drvne grade i kao ukrasne biljke.
Bijeli bor (Pinus sylvestris L.) je vrsta bora koja raste u Evropi i Aziji i prostire se od Skotske,
Irske 1 Portugla na zapadu do isto¢nog Sibira na istoku, Kavkaskih planina na jugu i arktickog
kruga u Skandinavji na sjeveru. U Centralnoj i Juznoj Evropi postoje i brojne druge vrste
bora, ukljuCujuc¢i crni bor, bor krivulj, moliku i limbu. Pinus sylvestris je zimzeleno
Cetinarsko drvo koje u zrelosti moze da dostigne visinu od 35 metara i precnik stabla od 1
metar. Zivi obi¢no od 150 do 300 godina.*3

Slika br 6 : 1zgled Bora

Izvor : http://vukovisadunava.com/archive2.php?topic=4674.1365(datum konekcije 04.11.2015 u 16 : 00)

Kora na donjem dijelu stabla je debela, ljuspasta i tamno sivo-smede boje, dok je na
gornjem dijelu stabla i granama tanka, narandzaste boje i lista se. Lis¢e (Cetine) su plavo-
zelene boje, Cesto tamnije zelene il tamnije zuto-zelene zimi, duzine od 2 do 2,5 cm, a Sirine
od 1 do 2 mm. Sidarke su crvene tokom oprasivanja, zatim tokom prve godine postanu
svijetlo smede 1 loptaste 1 dostignu pre¢nik od 4 do 8 mm, da bi u drugoj godini narasle do
pune duzine od 3 do 7,5 cm 1 dobile ovalni oblik, a boja im se tad krece od zelene, preko sivo-
zelene do Zuto-smede u punoj zrelosti. Ljuspe §iSarke imaju ravnu do piramidalnu apofizu, sa
malim trnom na umbou. Sjemenke su crnkaste, duzine od 3 do 5 mm, sa opnastim krilastim
dodacima duzine od 12 do 20 mm.

13 http://www.fao.org/3/g-au0590.pdf (datum konekcije 04.11.2015 u 16: 00)
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Zdravlje pojedinacnih borovih stabala se uglavnom odreduje na osnovu defolijacije, tj.
relativnog gubitka listova u jednoj kroS$nji u poredenju sa potpuno olistalim, zdravim
referentnim drvetom iz iste grupe koja raste u istim uslovima.

1.2.6 Mimoza

Mimoza je porjeklom iz Australije, odakle je prenijeta u Sredozemlje, gde se
odomacila prvenstveno zbog svog lijepog cvijeta i opojnog mirisa. Ima stablo s dobro
razvijenom kro$njom koje raste i do 14 metara u visinu. Obi¢no cvjeta od januara do marta,
mada se deSava da na osojnoj strani procvjeta i ranije. Cvjetovi su grupisani u omanje bukete,
u kojima moze biti i do 30-ak pojedina¢nih cvjetova. Razmnozava se uglavnom kalemljenjem
ali i iz sjemena koje se nalazi u dugim, glatkim mahunama braon boje. U Boki Kotorskoj
vlada misljenje da ¢e mimoza bolje cvjetati ako se dobro zaliva, ali i ako se rascvjetale grane
ne sjeku vec¢ kidaju. TeSko podnosi hladnocu, pa ako je izlozena temperaturi od 0 stepeni (ili
nizoj), cvjetovi joj potamne i uvenu. Ako je ipak duze izlozena temperaturi ispod - 5°C, velika
je vjerovatnoca da ¢e i sama biljka izmrznuti, to jest uvenuti. Dobro uspjeva na pjeskovitom
tlu.

Slika br 7: Drvo mimoze

Izvor: http://s134.photobucket.com/user/aquaria_photos/media/mimoza.jpg.html (datum konekcije 04.11.2015 u
17 : 15)
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1.2.7 Simsir

Simgir (tur. simsir; lat. Buxus sempervirens) vrsta je Zbuna iz istoimenog roda
(Buxus). Areal rasprostranjenja ove vrste obuhvata kopno od severozapadne Afrike preko
veceg dijela Evrope do Turske. Rije¢ za ovu vrstu u srpskom jeziku (kao i u makedonskom i
bugarskom) dosla je od turske/tatarske re¢i simsir. Veoma je popularna u hortikulturi, za
ukrasavanje parkova i ivica travnjaka, u vidu Zivica (,,zive ograde®) ili razli¢ito oblikovanih
zbunova. Drvo SimsSira je odavno poznato po tvrdo¢i i ¢vrstoci.

Bez obzira na godiSnje doba SimSir pokazuje svu svoju raskos. Sitnih, jakih, gustih i
zelenih listova formira izuzetno C¢vrstu krosnju koja odli¢no podnosi orezivanje. Nema
svjetskog dvorca ni vile koji nisu posebno ukraSeni ovom biljkom. Ljepota i postojanost
primjetna je tokom cCitave godine. Od davnina koris¢ena za oblikovanje zelenih ograda,
zidova, raznih figura. Biljka koja moZe da Zivi vise stotina godina. Simsir je otporan na
uslove sredine. Dobro podnosi niske temperature, letnju zegu, dim, praSinu i gasove, puno
sunce i duboku sjenku. Svojom tamno zelenom bojom stvara izuzetan kontrast ostalom
rastinju, kao i1 vrtno arhitektonskim elementima. Korjen mu je dobro razvijen, S§irok i ne
previse dubok. To mu daje posebnu prednost prilikom sadnje u saksije i Zardinjere. To je
jedna od retkih vrsta koja moze i po vise desetina godina da provede u zardinjerama. *°

Slika br 8: Simsir

Izvor : http://www.box-hedge.com/img/21223-buxus-sempervirens.jpg (datum konekcije 04.11.2015 u 17 : 15)

14 https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B8%D0%BC%D1%88%D0%B8%D1%80(datum konekcije u
04.11.2015u 17 : 15)
15 http://sajic.com/simsir-kralj-u-svetu-bilja/(datum konekcije 04.11.2015 u 17 : 15)
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1.2.8 Magnolija

Magnolija je zimzeleno drvo koje je doneseno iz Sjeverne Amerike u Evropu 1737.
godine. Po nekim geoloskim istrazivanjima, pretci magnolije su postojali jos pre 80 — 100
miliona godina. Osim ove vrste magnolije, jo$ je jedino Magnolia virginiana zimzelena vrsta
magnolije dok su sve ostale listopadne. lako raste veoma sporo, moze da dostigne do 30
metara u visinu i preko 1,2 metra u precniku. Listovi su elipsoidni, od 10-20 cm duzine,
sjasjno-zeleni, kozasti i kruti. Cvjeta u junu i julu ali tek od 7 godine starosti. Cvjetovi su
dvopolni, Siroki do 15 cm i dugi ¢ak i preko 20 cm. Odatle i potiCe njeno naucno ime
grandiflora - veliki cvjetovi.'®

Jarko crvene sjemenke su smjestene u SiSarkolikim plodovima i sazrijevaju od kraja
septembra do novembra. Zbog izuzetno atraktivne kro$nje i jo$ atraktivnijeg izgleda i mirisa
cvijeta, magnolija je naSla svoje mjesto u mnogim okuénicama i pored ¢injenice da tokom
cjele godine sa nje otpadaju stari, odnosno osuseni listovi koji osim §to redovno moraju da se
uklanjaju, ne dozvoljavaju drugom rastinju da opstane ispod ove biljke, tako da ispod njene
kro$nje obi¢no nema nikakvog zelenila ve¢ samo gomila braonkasto-zuckastog lis¢a i zemlja.
lako je u pitanju vrsta toplih krajeva, magnolija dosta dobro podnosi niske temperature tako
da su zabiljezeni primjerci ove biljke koji opstaju i u kontinentalnim uslovima.’.

Slika br 9: Drvo magnolije

Izvor : http://rasadnikmihalek.com/wp-content/uploads/2015/03/magnolija-drvo.jpg
( datum konekcije 04.11.2015 u 17 : 15)

16 http://www.njivice.co.rs/index.php/flora/65-magnolia-grandiflora-magnolija(datum konekcije 04.11.2015 u 17
:15)
7 1bidem.

15


http://rasadnikmihalek.com/wp-content/uploads/2015/03/magnolija-drvo.jpg
http://www.njivice.co.rs/index.php/flora/65-magnolia-grandiflora-magnolija

1.2.9 Pelin /Zalfija/

Pelin (Zalfija) je dugovjedan, razgranat, zbijen grmi¢, visok 50-90 cm. Stabljika je
drvenasta, viSegodiSnja i1 ¢etvorouglasta. Listovi su srebrnozeleni zbog obilja dlaka. Cvjetovi
su plavo ljubicasti, ponekad ruziCasto-beliCasti, izrazito dvousnati i nalaze se udruzeni u
klasaste prSljenove na vrhovima stabljika 1 ogranaka. Cijela biljka je vrlo aromati¢nog 1
svojstvenog mirisa. Najljekovitiji list se dobija kad zalfija pocne cvjetati, a to je najcesce u
maju. List se bere, susi 1 ¢uva isto onako pazljivo kao 1 list nane, jer i zalfija spada u istu
biljnu familiju usnatica.

Slika br 10: Pelin (Zalfija)

Izvor : http://www.orbus.be/zdravlje/images/kadulja-salvia.jpg ( datum konekcije 04.11.2015 u 17 : 15)

Zbog Cega se i1 na zalfijinom listu nalaze sitne sekretorne zlijezde sa mirisnim
isparljivim uljem od kojeg potice svojstven prijatan miris i ljekovitost Zalfije. Latinski naziv
Salvia poti¢e od Rimljana od latinskog salvare, §to znaci spasti, spasavati, izlijeciti, jer su je
Rimljani jo§ pre 2.000 godina veoma cjenili 1 na razne nacine upotrebljavali za lijeCenje.
Latinski naziv officinalis znaci ljekovit. Dakle, oba latinska imena vezana su za lijek,

liekovitost, §to se ne moze ni za jednu drugu biljku reéi.'®

18 http://www.kirkapharma.com/srp/vademecum/?conid=430(datum konekcije 04.11.2015 u 17 : 15)
19 1bidem.
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1.2.10 Vrijesak

Vrijesak se koristi jo§ odavnina. Upotrebljavali su ga jo§ stari Rimljani kao zacin.
Vrijesak je biljka toplog 1 sun¢anog podneblja, najvise mu odgovaraju suncane Strane, sa
dovoljno svjetlosti i toplote. Dobro podnosi susu, ali u fazi rasta i razvoja podzemnog dijela
zahtijeva normalnu vlaznost. Od vrijeska se koristi herba tj podzemni dio. Herba se Kkoristi za
¢aj, kao i za proizvodnju esencijalnih ulja. Esencijalno ulje se koristi u parfimerijskoj
industriji za izradu toaletnih sapuna, u farmaceutskoj industriji za izradu nekih lijekova. ?°

Slika br 11: Izgled biljke Vrijesak

Izvor: http://www.val-znanje.com/images/stories/ljekovitobilje/151-vrijesak.ipg
(datum konekcije 04.11.2015 u 17 : 15)

Primorski Vrijesak (Satureja montana) je viSegodi$nja, mirisljava, ljekovita biljka iz
familije Lamiaceae. Poreklo ove biljke se vezuje za Sredozemlje. U narodu je poznat pod
nazivima brezina, gorska metvica, gorski Setraj, kameni vrijesac, konjski vrisak, mali vrisak,
modra bresina, osjenac, osogriz, oZepec, vrijesak, vrisak, vristina, Rod Satureae obuhvata oko
30 vrsta. Primorski vrijesak je zimzeleni grm, zelenih listova i zvonolikih cvjetova skupljenih
u klas. Nalazimo je u beloj, ljubicastoj i ljubi¢astocrvenoj boji, a svojim cvjetovima vrt krasi
od kraja ljeta do kasne jeseni. Kada precvjeta, ukrasnu ulogu preuzimaju listovi koji poprime
jesenje boje. Jedna od takvih sorti je i Calluna vulgaris “Gold Haze* ¢iji su listovi zlatnozute
boje.

20 http://www.ljekobilje.co.rs/index.php/vrijesak (datum konekcije 04.11.2015 u 17 : 15)
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2. BIOLOSKE KARAKTERISTIKE MASLINE

Maslina je zimzelena drvenasta biljka, koja moze da naraste do visine izmedu 3 1 13
m. Korijenje masline je savijeno i dosta je razgranato, na taj na¢in grane koje su savijene i
razgrante obavljaju veci dio aktivnosti upijanja hrane. Korijen masline se §iri vodoravno, a
veéina njegovog korijena se nalazi veoma plitko (1.0 - 1.5 m) u povrSinskom sloju tla, a
njegovo rasprostiranje moze da bude u visini od dvije do tri biljke.

Kora drveta masline je sa spoljne strane sivo-zelene boje, a glatkog oblika je do
perioda starenja od deset godina. Kasnije drvo postaje savijeno, naborane kore s dubokim
brazdama,i dobija tamnu, skoro crnu boju. Listovi masline u prosjeku su dugacki od 5 do 8
cm, ovalnog su oblika, a kada su u fazi izumiranja oni su obrnuti suprotno. Mladi listovi su
zelene boje, ali sa starenjem dobijaju tamnu zeleno — maslinastu boju. Zavisno o kojoj sorti
masline se radi, lice listova moZze da bude manje ili viSe srebrnaste boje. Listovi masline u
prosjeku traju oko tri godine. Njihovi cvjetovi su mali, dvopolnih karakterisitka, bijelo-
zelenkaste boje i pojavljuje se u vidu grozdova. Zavisno od perioda kada cvjetaju, i u kojim
klimatskim uslovima se nalaze ti listovi imaju karakteristi¢ni miris kojim odisu.

Slika br 12: Drvo masline

Izvor: http://www.jam-group.net/blog/1500-year-old-olive-tree-in-kastel-stafilic-croatia
(datum konekcije 05.11.2015u 12 : 30)
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Tabela br 1: Sistematika masline

PODCARSTVO Magnoliophyta
RAZRED Magnoliopsida
RED Oleales
PORODICA Oleaceae
ROD Olea
VRSTA Olea europea L.

lzvor: https://hr.wikipedia.org/wiki/Maslina#Podvrste(datum konekcije 05.11.2015 u 12 : 40)

Rod Olea obuhvata oko 300 vrsta koje su rasprostranjene po Africi, Aziji, Americi,
Okeaniji, Evropi. 2! Najvaznija medu njima je mediteranska maslina. Prema Horppfu i
Zoohary, ove masline se uvrstavaju u kultivisane sorte maslina, Na mediteranskom podneblju
postoje 1 divlji oblici maslina za koje se koristi ime “Oleaster”, one se ubrajaju u Olea,
europea L. oleaster. Hoffm. Et link. Masline oleaster razlikuju od kultivisanih po manjim
plodovima, tanjem mezokrapu i manjem udjelu ulja.??

Medutim ove dvije spomenute podvrste vrste O. europaea su vrlo srodne s
mediteranskim divljim maslinama, u koje se uvrstavaju u O. europaea L. subsp. Cuspidata
(Wall. Ex DC.) Cifferi. Prema autoru Zohary u tu vrstu on uvrséuje O. africana Miller, syn. O.
chrysophyla Lam. ( koja se nalazi u zapadnoj Africi i juznom dijelu Arapskog poluotoka) i
O. ferruginea Royale (koja se nalazi u jugozapadnom Iranu, zapadnom Avganistanu,
Pakistanu i zapadnoj Kini). Po istom autoru ova vrsta je geografski vrlo izolovana od
mediteranske i bolje je prilagodena tropskim klimatskim uslovima. Zbog izolacije i razlicitosti
on navodi da je opravdano uvrstiti ih u samostojne vrste.

2.1 Porijeklo masline

Postanak maslina proizilazi iz prvih sorti divljih maslina. PoSto masline mogu dugo da
zive dovoljno dugo i vegetativno razmnoZavaju, vjerovatno¢a je da mnoge danasnje sorte
maslina predstavljanju fenotipski izabrane jedinke, koje su udaljenje jednu ili dvije generacije
od genotipa divljih populacija. Medutim, samo jedna generacija maslina moZe da traje
nekoliko hiljada godina. Tokom dugog perioda genetska stuktura ove biljke, djelimi¢no je bila
ocuvana putem vegetativnog razmnoZzavanja. Do slijede¢ih promjena doslo je zbog odredenih
mutacija. Uticaj mutacija, na promjenu genetske strukture bio je vjerovatno dosta veliki, jer su
se tokom tih mutacija stalno kumulirale.?.

Maslinu, i smokvu mozemo smatrati biljkama starog svijeta. Prema autorima Zohray i
Spegel Royu ove dvije biljke vaze za najstarije biljke na Mediteranskom podruéju. ?* Maslina
je jedna od prvih kultivisanih vrsta, samim tim je u vremenu bonzanog doba predstavljala

21 R.Loussert,G Brousse, ,, Journal d’agriculture tradiotionnelle et botanique”,\VVolume 24, Numero 4, 1977,
str 347.

22D, Zophary, M.Horpf, ,,The wild genetic resources of the cultivated olive”, Acta Hortic, 1994, str 62-65.

23 Alvancié, ,,Hlbridizacija pomembizojskih vrsta“, Fakultet za kmijestvo, Maribor, 2002, str 121-126.

24 D, Zophary, M.Horpf, op.cit, str 62-65.
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ekonomsku vrijednost za mnoga ekonomska drustva. Gajenje maslina datira jo$ od pije 3500
godina p.n.e. Znakovi gajenja pojavljuju se za vrijeme kalkolita u Palestini izmedu 3700 —
3500 p.n.e. Maslina se prvi put pominje u oazi Glove Ammone. Kroz vijekove, gledano
maslina i njeni proizvodi su dobili posebne i jedinstvene konotacije, one zapravo predstavljaju
najuzorniji primjer eklekti¢kog simbolizma u tradiciji, kulturi i mitologiji. 2° Danas se maslina
naviSe uzgaja na samom Mediteranu, ali takode i u podrucjima gdje je klima sli¢na
mediteranskoj klimi, ali u manjoj mjeri.

2.2 Istorija masline

Maslina je od pamtivijeka prisutna na Zemlji. Tako su jo$S u mlade kameno doba nasi
preci sakupljali i plodove divlje masline, o ¢emu svjedoce i arheoloski nalazi njenih koStica u
spiljama, stari viSe od 9 000 godina. Medutim, prva stabla su kultivisana i posadena prije 5-6
hijada godina na podru¢ju Mesopotamije, Sirije i Palestine, odakle se maslina prosirila
Mediteranom. Tu je, kao jedna od najstarijih 1 najvaznijih biljnih kultura, snazno obiljezila
zivot ljudi i postala simbolom toga podrugja.

U tom podneblju je maslina odigrala vaznu ulogu u razvoju civilizacije, prehrani,
medicini, ekonomiji, mitologiji, religiji i umjetnosti. Osim S§to je postala osnov ishrane, sa
njom se trgovalo i placalo, lijecilo i uljepsavalo. Maslina je imala velika simbolicka znacenja,
pa je, izmedu ostalog, postala simbolom mira, Zivota, obilja, vjecnosti, zdravlja, ucenosti i
mudrosti. Neobi¢no vazna i gotovo besmrtna, u o¢ima ljudi mogla je nastati samo bozanskom
voljom, pa su je u mitovima stvarali bogovi, a u hris¢anstvu je, npr, simbol BoZje providnosti
1 brige za Bozju djecu.

2.2.1 Maslina u antic¢koj Grckoj

Maslinu su na podru¢je anticke Grcke donijeli trgovci, FeniCani 1 Egipcani, a
arheoloska istrazivanja govore da su prva stabla posadena oko 3 000. godine prije Hrista na
Kritu. Hiljadu godina kasnije zapoceo je 1 organizovano gajenje i trgovina, pa maslina postaje
jedna od najvaznijih poljoprivrednih kultura, s jednako vaznom ulogom u svakodnevnom
zivotu ljudi 1 cjelokupnom razvoju grcke civilizacije.

%5 G.Bartelli, R. Pertucelli, ,,Clasification original diffuison and history of the one“, HD. Tindall. UK, Rome
2002, str 20.
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Slika br 13: Maslina u antickoj Grckoj

Izvor: http://www.maslina-ulivo.hr/maslina/kroz-povijest.html(datum konekcije 06.11.2015 u 21:31)

U antickoj Gr¢koj masline su bile toliko vazne da je po Solonovom zakoniku bilo
zabranjeno posjeci vise od dva stabla godi$nje po maslinjaku, a svako ko se ogluSio na ovaj
zakonik ili bez razloga je unistio stablo mogao je biti kaznjen oduzimanjem imovine,
protjeran ili ¢ak i osuden na smrt. Osim za osnovnu prehranu, maslinovo ulje, koje je Homer
nazvao "te¢nim zlatom", sluzilo je i za o€uvanje zdravlja 1 ljepote, balzamiranje mrtvih tijela,
a prinosilo se i kao dar bogovima i umrlima. U svakodnevnom zivotu ulje se koristilo i kao
izvor svjetlosti u uljnim lampama, sredstvo za podmazivanje alata, a od tvrdog i ¢vrstog
drveta 2rﬁnaslinovog stabla izradivale su se drSke za sjekire i ostali alat, pokucstvo, ali i
oruzje.

O znacaju masline, njenom porijeklu i uzgoju raspravljali su i pisali mnogobrojni grcki
filozofi, istoricari i lije¢nici. Hipokrat je tako prepisivao maslinovo ulje za vise od Sezdesetak
razli¢itih bolesti i poteskoc¢a sa zdravljem. Maslina je imala vaZznu ulogu 1 u zZivotu anti¢kih
ratnika i sportista. Sportisti su se mazali uljem prije vjeZbanja i takmicenja kako bi svoje
olimpijskim igrama i ostalim koji su se takmicili, ali i uspje$nim vojskovodama, stavljali su se
na glavu vijenci od maslinovih grancica. Medutim pobjednici u sportskim takmic¢enjima nisu
nagradivani samo maslinovim vijencima, ve¢ i amforama punim maslinovog ulja. Na nekim
su sportskim igrama darovale su se koli¢ine ulja koje su bile zaista impresivne, pa je tako
pobjednik, zavisno od vrste sporta, mogao osvojiti i nekoliko tona maslinovog ulja, koje je,

veoma, imalo i veliku trzi$nu vrijednost, pa su pobjednici preko noéi postajali bogatasi.?’

26 http://www.maslina-ulivo.hr/maslina/kroz-povijest.html(datum konekcije 06.11.2015 u 21:31)
27 |bidem.

21


http://www.maslina-ulivo.hr/maslina/kroz-povijest.html
http://www.maslina-ulivo.hr/maslina/kroz-povijest.html

Slika br 14: Koris¢enje maslinovog drveta u sportskim igrama

Izvor: http://www.maslina-ulivo.hr/maslina/kroz-povijest.html(datum konekcije 06.11.2015 u 21:31)

Budu¢i da je bila neobi¢no cijenjena, u antickim su prostorima rodni maslinari su
mnogo bolje i upecatljivije govorili o bogatstvu svojih vlasnika nego ostali pokazatelji
materijalnog bogatstva. Prema tome, maslinovo ulje je u antici predstavljalo najvrjedniju
robu, pa su trgovina i izvoz ulja bili tako razvijeni da su mnogobrojni brodovi gradeni samo
za tu namjenu. Amfore s uljem predstavljale su i prvi sertifikovani proizvod u istoriji
trgovine.
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2.2.2 Maslina u mitovima i simbolima

28 Maslina je mitsko drvo koje su po predanju stvarali bogovi. Tako se u Egiptu njeno
stvaranje pripisuje boginji Izidi, u Mezopotamiji tvrde da ju je stvorio bog IStar, a bila je 1
simbol etrutskog boga Turana. I u Grékoj je prvo stablo masline stvorila boginja. Dogodilo se
to da nakon svade izmedu boginje mudrosti Atene i boga mora Posejdona o tome kome
pripada Atika. Svadu je otac svih bogova, Zeus, odlucio rijesiti tako da to podrucje dodijeli
onome ko ¢e njegovim stanovnicima stvoriti i pokloniti vrijedniji dar. Na taj naéin $to Ce
stvoriti drvo masline, Atena je Grcima poklonila dragocjeni dar i glatko pobijedila Posjedona,
koji je po jednoj verziji od morske pjene stvorio brzog konja, a po drugoj izvor slane vode
koji je potekao iz kamena.

Zbog njenih bioloskih karakteristika i velikog znacaja u zivotu ljudi, maslini se, kao
rijetko kojoj biljci, pripisuju i mnogobrojna simbolicka znacenja. Zbog Evrstoce 1 otpornosti
svojeg stabla, ona je simbol snage (primjer, Herkules je bio naoruzan toljagom od maslinovog
drveta, a Odisej je maslinovim kolcem oslijepio Kiklopa). Ona je i simbol vjernosti i odanosti,
pa samim tim nije cudno Sto je Odisejev i Penelopin bracni krevet bio napravljen na panju od
drveta masline.

Maslina se na mnogim mjestima spominje i u Bibliji. Po jednoj biblijskoj prici, zbog
njene su je inteligencije ostala drveca Zeljela izabrati za svoju kraljicu, zbog ¢ega ona, zbog
brige o ljudima, nije pristala. Mojsije je one koji su uzgajali masline oslobadao obaveze
ratovanja, a u mnogim prikazima prema bibiliji ona je andeo koji nagovjestava Mariji rodenje
sina,a u ruci drzi maslinovu grancicu, simbol ¢istoce.

Golubica koja se nakon potopa vratila na Nojevu barku u kljunu je nosila maslinovu
grancicu, znak prestanka svade Boga i pomirenja sa ljudima, $to je kasnije preraslo okvire
hri§¢anstva 1 postalo uopste prihva¢eno simbolom mira. S maslinovim gran¢icama, simbolima
slave 1 mira, puk je docekao i1 pozdravljao Isusa u Jerusalimu, a on je posljednje sate svojeg
Zivota proveo u maslinjaku na Maslinskoj gori.

28 |hidem.
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3. GRADA I SASTAV PLODA MASLINE

Plod masline je kostica, koja je duguljastog ili okruglog oblika, sastoji se od dva
glavna dijela, a to su od pulpe i kostice. Medutim, sama pulpa se sastoji od kozice koja se
sastoji od slojeva sitnih malih stranica bogatim hloroplastom i mesom ploda.

Veli¢ina ploda uslovljena je genetskim i okolnim faktorima. Tezina zrelih plodova
masline mogu da budu od 2 do 12g, iako postoje masline koje mogu da imaju do 20g. U toku
vijekova napravljena je selekcija mnogih sorti maslina, koje se razlikuju po veli¢ini, boji,
hemijskom sastavu i po vremenu sazrijevanja plodova. Kostica kod masline je drvenasta
ljuska u kojoj se nalazi sjemenka. Plod predstavlja od 66-85% tezine ploda, a ostatak pripada
kostici. Sama sjemenka nikada ne prelazi tezinu od 3% cijelog ploda, a zajedno sa kosticom
¢ini 13-30% mase ploda.

Na kozu otpada 1.5 do 3.5 % mase ploda. 2 Sazrijeli plodovi se sastoje od vode, ulja,
raznih Secera, organskih kisjelina, tanina, oleuropeina, ne organskih stvari, i ostalih sastojaka .
U pulpi ploda od organskih kisjelina se nalaze : limunska, oksalna, vinska, malinska, sir¢etna,
, itd. Sama pulpa masline sadrzi do 98 % koli¢ine ulja u plodu masline, a ostatak se nalazi u
kostici. %

Tako da sazrijeli plodovi masline mogu da sadrze i preko 30% ulja. 38 Meso ploda
sadrzi oko 50% vode, izmedu 20 1 25% ulja, 25% ugljenohidrata 1 u manjim koli¢inima
sadrzi protein.®2

Dio pojedinih sastojaka u plodu masline varira obzirom na sortu, agroekoloske prilike
I stepen njene zrelosti. U pocetku razvijanja ploda, boja ploda je zelena, a sazrijevanjem
postaje ljubicasto plava, na kraju postaje crna kad su plodovi prezreli. Zelenu boju ploda,
dobijaju od hlorofila, dok ljubicastu i plavkastu boju prouzrokuju anticijanimini. Crna boja
nastaje oksidacijom fenolnih sastojaka, ukljucujuéi i oleuropein. Maslina se sastoji od vode,
Secera, proteina, olueuropeina, i ulja.

Voda je sastojak koji je najvise zastupljen u plodu masline, ima je oko 70% od
svjeze mase zrelog ploda. Kroz vodu su potopljene, organske kiseline, tanini, oleuropein i
drugi vodotopljivi sastojci ploda. Dio vode u plodu zavisi u stepenu zrelosti, sorti i drugim
uzrocima kao sto su klimatske promjene, koju koli¢inu vode imaju u sebi, i koliko je biljka
nahranjena. Plodovi s visokim udiom ulja imaju manje vode, i obrnuto.

29 Kiritsakis K. Apostolos, Lenart B. Elizabeth, Hernandez J. Ruben, Willet C. Walter., ,,Olive Oil From the
Tree to the Table”, Second Edition, 1998, str 15-20.

%0 1bidem.

31 Sanchez J., ,,Photosyntethic carbon metabolism of olives”, Kluwer Acamdemic, Dordrechat, 1994, str 325-
327.

32 Mangold H.K., Fedeli E., ,,Olives, olive oils and the Mediterranean diet“, La Rivista Italiana delle Sustanze
Grasse 74, 1997, str 349 -352
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Seceri. Najéeséi Seceri u pulpi ploda su glukoza i fruktoza. Saharoza, manoza i
galaktoza su pronadeni u nekim sortama plodova. Glukoza, takode i u manjoj mjeri fruktoza,
takode ove vrste Secera su nadeni u kostici. Koli¢ina Secera otpada sa sazrijevanjem ploda,
Sto je u direktnom dodiru sa nakupljanjem ulja u plodu.

Proteini U pulpi maslinovog ploda nalazi se 1.5 do 3.0 % proteina, zavisno od vrste
maslina, i od stepena zrelosti. Aminokiseline, koje su nadene u plodovima masline, nadeni su
1 u ostalim biljkama. Arginin, asparaginska i1 glutaminska kisjelina ¢ine 40 % slobodnih
ukupnih aminokisjelina koji su nadeni u plodovima nekih grckih kultura. Prema autoru
Kirtsakisu arginin ¢ini oko 25% svih esencijalnih aminokiselina, a osim njega sadrze i leucin i
valin.

Oleuropein je hemijsko jedinjenje prisutno u maslinovom lis¢u. Ono se javlja zajedno
sa blisko srodnim jedinjenjima kao S$to su 10-hidroksioleuropein, ligstrozid, 1 10-
hidroksiligstrozid. Sva ta jedinjenja su tirozolni estri elenolinske kiseline koja su dalje
hidroksilovana i glikozilovana. On je jedan od glavnih prirodnih fenola prisutnih u arganskom
ulju. *30n je takode prisutan u liséu kaline.

Oleuropein i njegov metabolit hidroksitirozol imaju moéno antioksidansno dejstvo in
vivo i in vitro. Oleuropein je jedno od jedinjenja koja daju ekstra devicanskom maslinovom
ulju njegov gorak, opor ukus. Preparati oleuropeina imaju vise farmakologkih dejstava,®
jedno od kojih je oja¢avanje imunskog sistema.

Slika br 15: Hemijska struktura oleuropeina
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Izvor: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e1/Oleuropein.png(datum konekcije 07.11.2015 u 10 :
05)

33 Z. Charrouf and D. Guillaume., ,,Phenols and Polyphenols from Argania spinosa“, American Journal of
Food Technology, 2007, str. 679-683

3 H.0Omar., ,,Oleuropein in Olive and its Pharmacological Effects”, Scientia Pharmaceutica, Syad, 2010, str
54 -133.
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Oleuropein moze da se rastvara tj, rastapa u vodi, moze da se Siri u vodenu fazu prilikom
prerade maslina u ulje. Tom prilikom prerade masline na Spanski nacin, oleuropein se
hidrolizuje pod uticajem te se proSiruje u vodenu fazu prilikom prerade plodova u ulje.
Prilikom prerade plodova za stone masline $panjolskim nac¢inom, oleuropein se hidrolizira
pod uticajem rastvora natrijevog hidroksida (1-2 %) na sobnoj temperaturi. Kasnije se
kisjelina uklanja iz plodova primjenom hroni¢nih ispiranja.

3.1 RazmnoZavanje maslina

Razmnozavanje maslina moze se vrSiti na dva nacina, generativno tj. razmnoZzavanje
sjemenom, i vegetativno tj. dijelom stabla.

Vegetativnim na¢inom razmnoZzavanja vjerno se prenose svojstva roditelja, pa se zbog
toga ono u praksi jedino primjenjuje. RazmnoZavanje sjemenom primenjuje se jedino kod
proizvodnje (podloga za navijanje), a kod proizvodnje kulturnih sorti ovaj nadin se ne
sprovodi, zbog nemoguénosti da se vjerno prenesu svojstva roditelja. Vegetativnim na¢inom
razmnozavanja vjerno se prenose svojstva roditelja, te se ono u praksi jedino primjenjuje.U
daljem dijelu su opisane neke metode vegetativnog razmnozavanja : %

a) RazmnoZavanje pelcerom, isje¢kom

Ovaj nacin se masovno primenjuje u savremenoj rasadni¢koj proizvodnji kod nas i u
svijetu. U prirodnim uslovima maslina se iz isjecka teSko ozivljava. Primjenom "metode
vestacke magle" u rasadnickoj proizvodnji danas se brzo dolazi do ukorjenjivanja pelcera i
gajenja sadnica. Prema navedenoj metodi gajenja, jednogodisnji pelceri se orezuju na duzinu
10-15 cm, na kojoj se ostavi 1-2 lista. Zatim se tretiraju hormonskim preparatima i sade na
sunderast supstrat u stakleniku. Uz odredenu temperaturu i vlagu isjecci se ukorijene i posle
se presaduju u kontejnere za gajenje.

b) Kalemljenje maslina

Kalemljenje maslina je takode jedan od nacina vegetativnog razmnoZavanja. Sastoji se
u tome da se na odredenu podlogu divlje ili pitome masline prenosi i spaja vegetativni dio
druge biljke — sorte (grancicu). Kalemljenjem (navijanjem) se dobija biljka istih osobina kao
mati¢no stablo sa kojeg je odrezana grancica. Primjenjuje se u odraslim zasadima u svrhu
zamjene 1 poboljSanja asortimana. Obavlja se u periodu kada se maslina nalazi u punoj
vegetaciji, krajem aprila, ili u maju.

c) Kalemljenje kroz pukotinu

Primjenjuje se na podlogama vece debljine tako da se jakim noZem napravi procjep u
koju se stavlja ve¢ pripremljena ucvrS¢ena grancica. Bitno je da se kora grancice sa svoje
spoljne strane dobro veze sa korom podloge.

35 http://www.agroportal.hr/poljoprivreda/maslinarstvo/1939(datum konekcije 07.11.2015 u 13 : 26)
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d) Kalemljenje pod korom

U praksi se najc¢esce primjenjuje ovaj nacin kalemljenja. Kora na podlozi se uzduzno
prosjeCe i jedna strana se odvoji. Pripremljena grancica, stavlja se pod koru tako da cijela
povrsina legne na drvo. Potom se grancica i podloga povezu i rezovi se premazu vocarskim
voskom. Po zavrSenom kalemljenju, kalem se zasti¢uje tvrdim papirom zbog zastite od sunca
i elementarnih nepogoda. Tokom godine skra¢uju se na podlozi nozice koje nastaju, vrsi se
zalivanje i uniStavanja korova radi brzeg razvoja grancice. U narednoj godini noZice iz
podloge se odstranjuju, a plemenita mladica se odgaja.

e) Kalemljenje na popravljeni spoj

Ovaj nacin se primjenjuje u proljece ili zimi u periodu mirovanja vegetacije. Da bi
ovaj nacin kalemljenja uspio, potrebno je da podloga i gran¢ica imaju istu debljinu. Za
grancice se uzimaju dijelovi jednogodiSnjih izbojaka sa 2 pupoljka. Kalemljenje se obavlja na
podloge iznad korjenova vrata oko 3 do 5 cm. Medutim, osim u rasadni¢koj proizvodnji,
moze se primjeniti i pri prekalemljenju starijih stabala, odnosno losijih sorata s novim boljim
sortama. Na podlozi se napravi kosi presjek, a potom urez. grancice se u donjem dijelu
prereze ukoso, a na mijestu prereza se ureze. Gornji dio granlice prereze se ravno iznad
pupoljka. Podloga se postavlja na podlogu tako da se na mjestu ureza klinasto uévrsti ili bolje
spoji.Vazno je da se sloj kore grancice prekriva slojem kore podloge, a sloj drva slojem drva
kako bi se bolje razvio kalus i doSlo do sras¢ivanja.Nakon spajanja poveze se na spojnom
mjestu.
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3.2 Ekoloski uslovi gajenja maslina

Faktor koji ide uz genetsku predispoziciju sorte je polozaj na kojem se maslina gaji.
Podneblje je faktor koji tokom godine uslovljava bioloski proces biljke. Poznato je da su ulja
sjevernijih podru¢ja za gajenje bogatija nezasi¢enim masnim kisjelinama i da imaju bolji
odnos tih kiselina u odnosu na ulja juznih podru¢ja. Medutim, zavisno od uslova podneblja,
primje¢uju se i razlike u sastavu negliceridnog dijela ulja. Polozaj i tlo, u istim uslovima
podneblja, uticu takode na procese sazrijevanja plodova.

Zemljista sa visokim sadrzajem vlage prezentuju velikim plodovima masline,
sprije¢avaju smezuravanje i omogucéavaju da se plod razvije, dok dugotrajno susan period
koc¢i sazrijevanje. Smatra se da se uticaj sunCevih zraka ne odnosi samo na sazrijevanje, vec 1
na kvalitet maslina. Koli¢ina suncevih zraka je povezana sa pristustvom mnogih aromti¢nih
sastojaka i dobijanju dobrog maslinovog ulja.

Autor Kiritsakis, navodi tako da se u suncanim i1 suvim klimatskim podru¢jima
proizvode ulja dobrih svojstava. Duzina trajanja svjetlosti, temperatura, padavine i relativna
vlaZznost vazduha imaju znacajan uticaj na hemijski sastav maslinovog ulja. Pravljena je
uporedna analiza sa uljima iz zemalja sjevernog Mediterana koja su bogatija nezasi¢enim
masnim kisjelinama do predjela juznog Mediterana koja su bogatija zasi¢enim masnim
kisjelinama. Osim ovih karakteristika ovaj autor navodi i da su masline sa brdovitih terena
boljeg kvalitet u odnosu na ravnicarske djelove terena, i da su susne godine povezane Cesto sa
proizvodnjom ostrih i gorkih maslinovih ulja.

3.2.1 Sadnja maslina

Sadnju masline najbolje je izvrsiti u jesen (period mirovanja koristi biljci
za prilagodavanje novim uslovima, bolju iskoristivost vlage) ili u rano proljece, prije kretanja
vegetacije. ZemljiSte: zavisno od povrsine kojom raspolazemo, planiramo broj sadnica, a od
klimatskih i geomorfoloskih faktora, polozaja terena, ekspozicije itd. odlu¢ujemo se za sortu.
Zutica na primjer, najrasprostranjenija odomaéena sorta, osjetljiva je na kasne mrazeve,
maslininu muvu i paunovo oko, pa treba izbjegavati niske predjele (polje, uvale, zatvorene
povrsine.) u kojima se duze zadrzava vlaga. Ona voli otvorene predjele, da je "griju sva tri
sunca" i nasi preci rijetko su je sadili na terenima ispod 50m nadmorske visine .Isto tako,
ni u vrijeme nasih predaka, kada je svaki pedalj obradivog zemljiSta koriSten za sadnju
povréa, Zitarica i leguminoza, ona ni u velikim zasadima nije sadena gu$¢e od 6x6m, §to nam
je takode dobar pokazatelj da treba voditi racuna i1 o bujnosti sorte (Zutica spada u bujnije)
prilikom planiranja njenog "Zivotnog prostora". U pojedinim dijelovima Mediterana, gdje je
pojas izmedu planina i mora uzan, a teren strm i teSko pristupacan, maslina je sadena
najcesce po obodu parcela, kako bi se Sto bolje iskoristio prostor za gajenje drugih kultura. U
savremenom maslinarstvu nalazimo sve ¢eS¢e primjere i guSce sadnje ali tada je u pitanju
manje bujna sorta ili u suprotnom, primjena strozijeg rezima redovnog odrzavanja i Opet,
mozemo do¢i u situaciju da, nakon nekoliko godina, vadimo svako drugo stablo u zasadu,
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kako masline ne bi jedna drugu "gusile". Pregusta sadnja, bas kao i gusta kroSnja, pogoduje
razvoju bolesti, posebno gljiviénih, pa i o tome treba voditi ra¢una. .3

3.2.2 Dubrenje i obrada

Kod maslina, kao i kod drugih voénih vrsta, nije jednostavno pronaéi neposredan
odnos izmedu dubrenja i dobijenih prinosa. Djelovanje dubriva zavisi od agrotehnickih
zahvata (na primjer navodnjavanju) koji mijenjaju apsorpciju, a povezano sa time, i
iskori§¢enost dubriva za vrijeme bioloSkog ciklusa. U svakom slucaju, dobro podubrene
masline su potencijal za biolosku snagu stabla, odnosno prinose maslina i njenog ulja.

a) Azot

Azot ima jednu od glavnih uloga u hranljivim elementima. StimuliSe vegetativni rast
kao sastavni dio hlorofila, pomaze asimilaciji drugih hranjivih sastojaka. Maslina veoma brzo
reaguje na dodani azot odlicnim rezultatima prinosa. Maslina ima najvece zahtjeve za azotom
u fazi cvjetanja, do okostavanja sjemenki, pa se u toj fazi mora dodavati ishranom. Prevelike
koli¢ine azota povecavaju osjetljivost masline na nize zimske temperature kao i na napade
StetoCina.

b) Fosfor

Fosfor je veoma znacajan element mnogih enzima, proteina, i ima primarnu ulogu u
fotosintezi. [ako je vezan na sve procese metabolizma, njegova specifi¢na uloga do danas nije
poznata. Cini se da pomaZe cvjetanju i oplodnji plodova, a ubrzava procese sazrijevanja,
balansirajuci eventualne prevelike koli¢ine azota. Potros$nja fosfora kod maslina je veoma
mala 1 nivo sadrZaja u liS¢u ne varira. Kratkoc¢a fosfora je veoma rijetka pojava.

c) Kalijum

Kalijum je najmobilniji element u maslini 1 igra veoma zna€ajnu ulogu u njenom
metabolizmu. Pomaze otpornosti masline na negativne klimatske uslove, povecava njenu
otpornost na bolesti i1 Steto€ine (posebno paunovog oka). Simptomi manjkavosti kalijuma
primjecuju se na starijim listovima sa nekrozom lisnih vrhova. Manje je izraZena zelena boja
sa eventualnom pojavom prevremenog opadanja listova - filoptoza. Plodovi imaju ograni¢en
razvoj.

d) Kalcijum

Kalcijum kontroliSe ulogu pojedinih enzima, sastavni je dio stanice, pomaze diobi
stanice, permeabilitet citoplazme, selidbi ugljenih hidrata. Medu ostalim voénim vrstama,
maslina je najosjetljivija kultura u odnosu prema manjkavosti kalcijuma.

36 http://www.maslinaboka.org/index.php?option=content&task=view&id=27&Itemid (datum konekcije u
07.11.2015 u 13:26 )
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e) Magnezijum

Kod nedostatka magnezijuma vegetativna aktivnost masline se redukuje, listovi
dobijaju hloroti¢ne boje, a kasnije opadaju. U praksi, nedostatak magnezijuma se pojavljuje
veoma rijetko. Njegovo eventualni nedostatak, rjeSava se dodavanjem 2 kg magnezijum-
sulfata po stablu ili tretiranjem istim proizvodom u koncentraciji od 2 odsto.

f) Bor

Cini se da je biologka aktivnost bora vezana za metabolizam ugljenih hidrata.
Simptomi nedostataka vise se na listovima u blijedozelenoj boji sa slabijim stepenom hloroze
na vrhu dijela lista. Nakon toga pojavljuju se nekrotine pojave na vrhovima listova do
pocetka njihovog opadanja. Plodovi su deformisani. U sluajevima jaceg nedostatka bora,
moze do¢i do susenja cijelih grana, do tamnjenja kore i drvenog tkiva. Kratko¢a bora
nadoknaduje se dodavanjem boraksa 200-400 grama po stablu.

g) Organska materija

Pozitivni efekti organske materije se viSe poznaju - na lak§im terenima jer povecavaju
koheziju izmedu Cestica zemlje, poboljSavaju strukturu tezih terena, reguliSe se pH terena,
aktivira se mikrobiolosku aktivnost i pomaZze asimilaciji ostalih hranljivih elemenata koji se
nalaze u zemljistu. Raspadanjem organske materije hranljivi elementi, kao $to su azot, fosfor,
kalijum sa mnogo mikroelemenata, postaju pristupacniji biljci.

Medu organskim dubrivima balega ostaje uvjek najbolja. Razgradnja ove materije
obavlja se relativno brzo, medutim kod razgradnje, bakterije koriste odredenu koli¢inu azota,
pa se dodaje tlu priblizno 20-30 kg azota po hektaru zbog nadoknade.

3.2.3 Dubrenje u odnosu na razmestaj korjenova

Kod drvenastih kultura, korjenov sistem se nalazi u povrSinskim slojevima. Tamo gde
se vr$i obrada terena korjenov sistem nalazi se priblizno na dubini od 15-20 centimetara.
Raznosenje vjestackih dubriva povrSinom, fosfor i kalijum vezu se na Cestice zemlje i tako
deaktiviraju. Oni budu malo upotrebljivi i to u veoma dugom vremenskom periodu. Stoga se
fosforna i kalijum dubriva dodaju tlu prije dubokog oranja po ¢itavoj povrsini, i to priblizno u
koli¢ini od 4-5 k superfosfata i 4-5 k kalijum-sulfata po 1 ha zemlje. Sto se ti¢e dubrenja
azotom, on se dodaje godiSnje na nacin da se u prvoj godini doda 60 gr UREA 46 posto po
sadnici; u drugoj godini 150 gr UREA 46 posto po sadnici; u trecoj godini 250 gr UREA 46
posto po sadnici; u Cetvrtoj godini 350 gr UREA 46 posto po sadnici; dok se nakon Cetvrte
godine koli¢ina azota preraCunava na osnovu koli¢ine prihoda ploda u toj godini.

Aproksimativno se mogu odrediti koli¢ine po hektaru koje variraju od 2-3,5 k azota
kod priroda od 20-50k maslina po 1 ha ili 2,8-3 kg za svakih 100 kg plodova masline. Azot se
u sjevernim oblastima dodaje tlu u dva navrata, i to 50 posto krajem februara, a 50 posto kraja
marta. Azot mozemo dodavati i putem liS¢a u koncentraciji od 1-6 posto UREA 46 postotne.
Sto se ti¢e fosfornih i kalijevih dubriva nakon sadnje, takode postoji moguénost tretmana
preko lis¢a u koncentraciji 3-4 posto kalijum-sulfata ili nitrata, a danas se u svijetu praktikuje
u toku radanja ploda dodavanjem zemljistu koli¢inu od 4-5 k / ha svakih 5-6 godina. Plitkom
obradom kroz dugi niz godina stvara se na odredenoj dubini sloj zemlje, koji se svakih 5-6
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godina unoSenjem fosforno-kalijevih dubokom brazdom na 20-30 cm razbija, tako da joj se
stvaraju bolji uslovi za rast korjena s istovremenim unoSenjem u taj dio tla fosforno -kalijevih
dubriva. Znacaj ove dublje brazde (po moguénosti svaki drugi red) sastoji se 1 od toga $to se
rezanjem korjena stimuli$e rast masline obnavljanjem, upravo, korjena.

3.2.4 Navodnjavanje

Kratak period koli¢ine vode kod maslina, kao i kod drugih vocki, moze se primjetiti u
opadanju plodova. Plodovi se smezuraju, masline postaju gorce i pikantnije, pa tako i ulje
kada se pravi pravi postaje gorée. Ce$¢im navodnjavanjem, rast plodova i proces stvaranja
ulja odvija se kontinuirano, bez letnjeg zastoja, podsticuci stvaranje "uniforisanih” plodova sa
manjim ko$ticama (povoljniji odnos kostica-meso).

Slika br 16: Navodnjavanje maslina

Izvor: http://www.7maslina.net/Portals/O/NTForums_Attach/16113617671.jpg(datum konekcije 07.11.2015 u
13:10)
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3.2.5 Orezivanje ili sjecenje grana

Pravilnim orezivanjem, tj sjeCenjem postize se vegetativno-generativna ravnoteza,
osigurava stalnost roda i uklanja opasnost od zaraze. Redovnom i pravilnim sje¢enjem postize
se bolja osvjetljenost maslinjaka i1 kvalitetniji 1 ve¢i plod, sa ve¢om koli¢inom ulja. Ako je
sjeCenje nepravilno, takvi plodovi mogu da se nadu samo sa spoljne strane krosnje, na dobro
osvjetljenim i svijetim mjestima. Maslina je produktivna kad sjeCom reguliSemo prirodni
razvoj 1 zajedno sa ostalim agrotehnickim zahvatima omogucéavamo pravilniju ravnotezu
vegetativnih i generativnih organa. 3

Slika br 17: Rezanje maslina

Izvor: http://www.7maslina.net/Novosti/tabid/60/articleType/ArticleView/articleld/1022/Default.aspx (datum
konekcije 07.11.2015u 13:10)

Podru¢ja na kojima se uzgajaju masline svojom tradicijom i klimatskim uslovima
(padavine, temperature, vjetrovi, itd.), sa vremenom su uslovili i oblik i nadin sjecenja.
Masline se, na primjer u sjevernim zonama, po¢inju se rezati u martu, kad prode opasnost od
niskih temperatura, a sjeCenje po pravilu inace traje sve do pocetka vegetacije. Jedan od
gajenih oblika, koji moZe da garantuje stalan rod sa primjernim izlazom ulja, naziva se
polikoni¢na vaza. Takvim uzgajanim oblikom formira se stablo visine 90-100 cm, na kojem
se izdvajaju tri osnovne grane pod uglom od 40 do 50 stepeni, koje na kraju dobiju vertikalni
piramidalni poloZaj. S unutrasnje 1 spoljasSne strane svake od osnovnih grana nalaze se

37 http://www.7maslina.net/M%C5%A0M/Uzgojmasline/tabid/88/Default.aspx (datum konekcije 07.11.2015 u
13:10)
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sekundarne i tercijalne grane. Takav se izgajani polozaj dobija tako da se u prvim godinama
nakon sadnje pusta slobodan rast mladice. 3

Ako neka od osnovnih grana slabo raste, ona se reze radi usmjerenja. Najrazvijenije
grane sa najboljim polozajem, na visini od otprilike jednog metra u pocetku se pustaju da
slobodno rastu, a posle se oblikuju u nagib. Istovremeno se rezanjem odstranjuju
konkurentske grane. Nagnute grane pustaju se da rastu u Sirinu, a posle se usmjeravaju u
vertikalan polozaj. Vrhove buduéih osnovnih grana se proreduju, da bismo olaksali njihov
razvoj pri stablu. Kad ostale grane dostignu Zeljenu visinu (4-5 metara) i razvoj, granéice se
svake godine prikra¢uju na slabije razvijenu granu koja poprima ulogu grancice. Mladice iz
srediSnjeg dijela kro$nje moraju se odstraniti kako ne bi ometale rast ostalih grana.

Ako se ne uklone, one za nekoliko postaju oguljenje, vrSe¢i konvetrativnu vegetaciju
pri vrhu. Tako preuzimaju ulogu osnovnih grana, sa negativnom posljedicom kod prenosa
vibracije pri masinskoj berbi maslina. Takode smetaju boljoj osvjetljenosti krosnje, a
pojacavaju i opasnost od zaraza i napada $teto¢ina (Stitaste vasi i Cadavica). Osnovne grane
se prorjeduju od grancice prema osnovnom dijelu krosnje kako vegetacija gornjeg ne bi
nadmasila vegetaciju donjeg dijela kroS$nje. Rezanjem se odstranjuju i grane koje se rode,
tako da se obnavljaju i1 vrac¢aju na jednogodiSnje grancice. U sjevernom podrucju zatvoreni
gajeni oblici kros$nje, "suncobran", imaju niz negativnosti, a okruglasti gajeni oblici u
juznijem podruc¢ju veoma su potrebni da bi se sprijecile opekotine kambijalnog sloja osnovnih
grana. Rezanje mora da se sprovodi u skladu sa uslovima podruc¢ja u odredenim maslinarskim
podruéjima.*®

3.2.6 Berba maslina

Najskuplji dio u procesu proizvodnje masline berba ploda, nacin transporta i prerade,
mora se unaprijed planirati i sprovesti §to je moguce u kracem roku. Maslinari vise nemaju
dilemu o tome da li da beru ili sakupljaju plodove koji sami otpadaju, da li prije ili kasnije da
beru, da li da ¢uvaju u posudama od nerdajuc¢eg celika, ili da ih cCuvaju u plasti¢nim
posudama, ili pak u tamnim bocama, koje se koriste u proizvodnji maslinovog ulja.

38 |hidem.
39 hidem.
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4. MASLINOVO ULJE

Maslinovo ulje je jedno od najstarijih i ujedno najzdravijih ulja koje koristi ¢ojvek u
svojoj ishrani. Maslinovo ulje se dobija procesom kojim se plod prvobitno izgnjeci, a zatim se
presovanjem te smjese iscjedi ulje. Postoje razne tehnike tehnoloske obrade maslina, ali je
najzdravije ulje je ono koje se dobija hladnim presovanjem, tj bez dodatnog zagrijevanja. U
hemijskim osobinama, najvaznija je monozasi¢ena oleinska Kkisjelina, zbog kojeg je
maslinovo ulje zdravo i ujedno je nastabilnije. Medu vrstama ulja najbolje ulje je ,,ekstra
djevicansko® zbog toga jer se proizvodi najednostavnijim presovanjem i filtriranjem zdravih
maslina, i sadrzi oko 0,5 masnih kisjelina, a kisjelost mu ne prelazi preko 1%. Zbog velikog
sadrzaja mononezasi¢enih masnih kisjelina, maslinovo ulje §titi  holesterol (tzv."dobri
holesterol"), a smanjuje "losi holesterol".*® Maslinovo ulje sadrzi Cetiri na 12% visestruko
nezasic¢enih masnoca, koje kad oksidiraju mogu dovesti do oStec¢enja krvnih sudova. Zbog tih
vodecih vrijednosti vazno je pravilno skladistenje maslinovog ulja i njegovo pravovremeno
koriSéenje.

Slika br 18: Vrsta maslinovog ulja/ Virgen extra

Izvor: http://www.casaolea.com/olive-oil-spain-best-spanish-olive-oil-harvest(datum konekcije 07.11.2015 u 13
147)

40 Skarica, B., ,,Maslina i maslinovo ulje visoke kakvoée”, Zagreb, 1998, str.12.
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Takode, koristi se u tretmanima ljepote kao sredstvo za odrzavanje napetosti koze, za
prevenciju pojave peruti, gubitka kose. Dokazano je da se, kod Zena koje svakodnevno
konzumiraju maslinovo ulje, smanjuje rizik od dobijanja raka dojke za 45%. Maslinovim
uljem kao zastitom od sunca se ve¢ vjekovima sluze ribari, a poslednja istrazivanja govore o
njegovim ljekovitim svojstvima u slu¢aju opekotina od sunca.

Maslinovo ulje kupuje se prema kvalitetu kao ekstra djevicansko, djevicansko i
rafinirano maslinovo ulje. Na trzistu postoje ulja sa raznim dodacima, kao $to su bosiljak,
tamjan, dumbir, ljuta papri¢ica, ruzmarin. Svaki od tih dodataka oplemenjuje Sse posebnom
aromom i pravi je najpozeljnijom “masno¢om “u ljudskoj prehrani.*!

4.1 Senzorska analiza i probanje maslinovog ulja

Senzorska analiza procjenjuje svojstva prehrambenog proizvoda koji dolaze u kontakt
sa nasim ¢ulima i za svako svojstvo utvrduje pojmove koji ga identifikuju i kvantifikuju.

Proizvoda¢ mora garantovati sigurnost i zdravstvenu ispravnost proizvoda, dok potrosacu
pripada zadatak odabira medu brojnim proizvodima u prodaji.*> Cula koja su najvise
ukljucena u opazanje organoleptickih svojstava hrane su ¢ulo ukusa i vida, dok sluh i dodir
¢esto imaju sporednu ulogu: razlicita organolepticka svojstva se procjenjuju pomocu pet cula:
izgled, boja i oblik pomocu vida, ¢vrstina i sa njom povezana svojstva dodirom i sluhom,
aroma pomocu njuha.

Tehnika probanja maslinovog ulja odredena je trenutno vazeéim propisima, a primjena
slede¢ih pravila moze olaksSati uocavanje brojnih karakteristika jednog djevi¢anskog ulja :

1. Ulje treba da se pazljivo pogleda suprotno od svjetlosti, na taj nacin Sto ¢e se
izmuckati u boci, da bi mogla da se procjeni tecnost.

2. Zatim, u casicu sipati jednu kaSikicu ulja, veca kolicina je bezpotrebna jer onda ne
olakSavamo nego oteZavamo da ocjenimo probanje ulja.

3. Iscjedak, tj. uzorak ulja treba da se pomirise na taj nacin da se mogu odrediti
neugodni 1 ugodni osjecaji;

4. Grijanje ulja sa dlanom ruke, kako bi ulje moglo da oslobodi svoje aromatske sastojke,
probati malo ulja, lagano.

5. lzdefinisati dobijene ukuse.

4 1bidem.
42 0.Koprivnjak., ,,Djevi¢ansko maslinovo ulje”, Maslinar, Zagreb, 2000, str. 14.
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5. PROIZVODNJA MASLINA I MASLINOVOG ULJA U SVIJETU

Pored Italije koja vrsi uvoz i izvoz maslina, i maslinovog ulja i Spanija spada u
najve¢e proizvodate. Ona se smatra srediStem maslinovog ulja, koje je povezano
proizvodnjom i poslovanjem na Mediteranskom podrucju. Prilikom istrazivanja i otvaranja
svijesti kod covjeka, povecane zabrinutosti za zdravlje od opasnosti, potraznja za ovim vidom
nafte sve vise raste. Pored tradiocionalnog popularnog Mediterana, njegovanje maslinovog
drveta se $iri na ostale zemlje poput SAD, Indije, Pakistana, i drugih africkih zemalja Bliskog
Istoka. U Sjedinjenim Drzavama, autohtoni kvalitet je sve bolji, i ljudi sve viSe imaju
povjerenja na lokalnu proizvodnju maslinovog ulja. U datoj tabeli dati su statiscki podaci
potrosnje u period od 2005 do 2010 godine.

Tabela br 2: Statisticki pokazatelji proizvodnje i potrosnje proizvoda od maslina od 2005 do
2010

Spanija 1,487,000 45.5% 20% 13.62
Italija 548,500 16.8% 30% 12.35
Grika 352,800 10.8% 9% 23.7
Sirija 177,400 5.4% 3% 7

Maroko 169,900 5.2% 2% 11.1
Turska 161,600 4.9% 2% 1.2
Tunis 160,100 4.9% 2% 5

Portugalija 66,600 2.0% 2% 1.8
Brazil 33,600 1.0% 2% 7.1
Ostalo 111,749 3.5% 28% 1.18

Izvor : https://en.wikipedia.org/wiki/Olive_oil(datum konekcije 08.11.2015 u 19 : 28)
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Sema br 1 Proizvodnja maslina u tonama

Proizvodnja maslina u tonama statisticki podaci
2005 -2010

OSTALO
BRAZIL
PORTUGALLIA
TUNIS
TURSKA
MAROKO
SIRIJA

GRCKA
ITALLA
SPANIJA

160,100
161,600
169,900
177,400

Izvor : llustracija autora

Kao $to moZemo primjetiti iz date Seme na prvom mjestu po proizvodnji maslina je Spanija sa
skoro 50 posto ve¢im procentom od Italije, zatim ih slijede Grcka, Sirija, Maroko, Turska,
Tunis, Portugalija, Brazil i ostale zemlje. Prema tome mozemo vidjeti da se u periodu od 2005
do 2010 tek pocela konzumitati maslina. Ali sa ovim pokazateljima u tonama dolazi se do
konciznog zakljucka koliku ona vaznost u ljudskom Zivotu ima.

Sema br 2: Konzumacija proizvoda

KONZUMACIJA 2005 G.

Spanija
Ostalo 20%

Brazil

Portu "a_
2%;;(a Italija
?;,ksc:rija 30%
3% Grcka
9%

Izvor: llustracija autora
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Iz date Seme se vidi da se konzumiranje maslina, 1 maslinovog ulja najvise koristilo u Italija
sa 30%, zatim slijedi Spanija sa 20 %, Grcka 9%, Sirija 3 %, Portugalija, Maroko, Brazil,
Turska, Tunis su imali 2% stepena kori§¢enosti. Sve ostale zemlje iznosili su 28%.

Sema br 3: Konzumacija proizvoda

Izvor: llustracija autora

Statisticki podaci pokazuju se je Gr¢ka imala u periodu od 2005 -2010 najvecu potroSnju
proizvoda od maslina. Zatim je slijede Spanija, Italija, Maroko, Sirija, Tunis, Brazil, Turska i
ostale zemlje.

Tabela br 3: Statisticki pokazatelji proizvodnje i potrosnje proizvoda od maslina od 2013

godine
. Proivednja2oi3ged.
Zemlja Proizvodnja u
tonama miliona

Spanija 42309,00
Italija 0.44

Grcka 0.31

Tunis 0.19
Turska 0.19

Svijet 42218,00

Izvor: https://en.wikipedia.org/wiki/Olive_oil(datum konekcije 08.11.2015 u 19 : 28)
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Sema br 4: Proizvodnja u 2013 godini

Proizvodnja 2013 god.

M Italija
B Grcka
m Tunis

= Turska

Izvor: llustracija autora

Sema br 5. Proizvodnja u 2013 godini

Proizvodnja 2013 god.

= Spanija
o Italija
m Greka
“ Tunis
B Turska

m Svijet

Izvor: llustracija autora

Prema grafikonima i tabeli mozemo da vidimo da se proizvodnja i upotreba maslina i
maslinovog ulja povecala u odnosu na period od 2005-2010. U 2013 godini prema
statistickim podacima na prvom mjestu je Spanija, a na drugom ostale zemlje tj, svijet ova
analiza se odnosi na Semski prikaz br.5, a §to si ti¢e grafikona Semskog prikaza br.4 na njemu
primjecujemo da Italija zauzima prvo mjesto sa 30%,; zatim slijedi Gr¢ka sa 17%; dok su
Tunis i Turska sa 17%.
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6. MASLINARSTVO U CRNOJ GORI

Najveci uspon maslinarstva u Crnoj Gori bio je krajem XVIII vijeka. Rac¢una se da je
tada na nasem Primorju bilo oko milion stabala maslina sa proizvodnjom od oko 2.000 do
4.000 tona ulja. Druga polovina XIX vijeka biljezi naglo nazadovanje naseg maslinarstva,
kada novo nastali agrarno-privredni uslovi nijesu i8li u prilog maslinarskoj proizvodniji.
Naime, 1859. godine uvezena je iz Amerike u Evropu prva kolicina petroleja za osvjetljenje i
petrolej zamjenjuje ulje koje je do tada koriS¢eno za osvjetljenje. U isto vrijeme javljaju se
bolesti i stetoc¢ine vinove loze (naroCito je opasna bila filoksera) koje izazivaju propadanje
vinove loze u zapadnoevropskim zemljama, pa je porasla potraZnja za naSim vinima. Visoka
cijena vina i siguran plasman izazvali su kréenje najboljih maslinjaka da bi se sadili
vinogradi. Kada se filoksera prosirila i na nase prostore primorski poljoprivrednici su ostali
bez vinograda i bez maslinjaka.

6.1 Sorte maslina
e Crnica

Stara domaca sorta, najviSe se uzgaja na sjevernim maslinarskim podru¢jima. Ova
biljka masline je jakog, bujnog, izrazitog razvoja stabla, ima Siroku kroSnju, ¢vrste i duge
grane. Njene rodne grancice, su duge, gipke, guste. List ove vrste masline je velik i kopljast, i
srebrno sivomaslinaste boje. Plod moze biti sredjeg oblika ili veliki na dugoj peteljci. Davne
1929 vedina stabala ove sorte maslina je zbog niskih temperatura stradala, ali su se brzo
obnovila stabla gajenjem mladica koje su iznikle iz panja. Radanje ove vrste je dobro i
redovno. Ima otpornost na biljne $teto¢ine koje je napadaju. Kvalitet ulja koje se proizvod od
ove sorte je jako dobro, daje izraZzenu pikantnost, slatkog je ukusa i mirisa kKoji daje plod
masline

o Zutica
’ Zutica je odomaéena sorta masline, najzastupljenija na G&itavom Crnogorskom
primorju, dak 64.88% * i najbolje prilagodena uslovima od Herceg Novog do Bara i Ulcinja.
Gaji se u svim djelovima Boke, a najviSe na Lustici, u Grblju, Kav¢u, Gornjoj Lastvi i
Stolivu. Ova sorta, Cije je ime vezano za zutu boju ploda, daje visokokvalitetno maslinovo
ulje, sa izrazenom harmonijom u odnosu izmedu hemijskih i organolepti¢kih osobina). “‘Zbog
svog srednje krupnog ploda (zavisno od uslova uzgoja moze biti 1 krupan ) osim za ulje,
koristi se i za konzerviranje. Tucena je najbolja i taj nacin pripreme je karakteristican za Boku
1 ovu sortu ali, zaCinjena ne moZe dugo da stoji pa je treba brzo utroSiti. Ako se stavi u
salamuru (netucena), moze trajati i par godina.

4 M.Ksenija., ,,Maslina“, Podgorica, Pobjeda, 2006, str 124.
4 |bidem.
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e Sarulja

“5Sorta Sarulja je rasirena u malom broju u podrejonu Boka Kotorska (Grbalj i
Lusticu). Stablo je prosjecne razvijenosti, krosnja je granata. Naziv je dobila prema boji
plodova, koji su na pocetku zrenja prekriveni razli¢itim nijansama Zuto zelene boje sa vinsko
crvenim purpurnim trakama, tako da se Sarene. Pripada sortama kasnog zrenja i nema veci
ekonomski znacaj. Plodovi su sitni, masa ploda je 1,62gr. Sadrzaj ulja u plodu je nizak.
16,14%. Ulje je visokog kvaliteta.

e Gloginja

Gloginja je takode rasirena u podrejonu Boke Kotorske. Ima prosje¢no bujnu krunu.
Rodi dobro ali neredovno. Plod je sitan, 1,8g kostica je takoSe sitna, 0,3-2g. Sadrzaj ulja u
plodu je prosjecan 18,20%. Ulje je dobrog kvaliteta.

e Zinzulada

Zinzulaca je rasirena u Barskom podreonu (Budva). Dobila je ime prema obliku ploda
koji podsjec¢a na Zizifus Vulgaris. Razvija veliko stablo sa uspravnim granama. Plodovi su
srednje krupni, mase 3.41 g. Masa kostice je 0.39 g. Srednje je rodnosti. Sadrzaj ulja je
takode srednji 19,64%. Ulje je dobrog kvaliteta. Rada alternativno.

e Fran

Fran je sorta sporadi¢no raSirena u podreonu Bara (Ulcinj). Stablo je srednje bujnosti
sa uspravnim granama. Rodi alternativno. Plod je srednje krupan. 3.01 g. kostica je takode
srednje krupna, 0.48 g. Sadrzaj ulja je izrazito visok 22, | %. Ulje je dobrog kvaliteta.

e Barkinja

Barkinja je rasprostranjena u podrejonu Bara. Stablo je srednje bujno, uspravno, slabo
rodno. Plod je krupan mase 5,23g. Kostica je takode krupna. 0.75 g. Plod je za dvojnu
namjenu, za ulje i za jelo. Sadrzaj ulja je prosjecan, 18.79%. Ulje je dobrog kvaliteta.
Povoljne konzistencije i dobrog ukusa.

4 M. Ksenija, L. Biljana., ,,Biopomoloske karakteristike nekih autohronih sorti masline na Crnogorskom
primorju”, Poljoprivreda i Sumarstvo,Vol 50 (1-2), Podgorica, 2004, str. 43-54.
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6.2 Statistic¢ki pokazatelji proizvodnje Masline u Crnoj Gori

Tabela br 4 : Proizvodnja maslina u Crnoj Gori 2007-2013

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Rodna povrsina plantaza, ha
50,7 51,9 53,2 55,3 86,1 88,2 85,5
Prinos, t/ha
4,9 9,5 6,2 8,7 3,7 6,7 2,8
Proizvodnja, t
249,4 4944 330,4 482,6 320,7 594,6 238,9

Izvor: Monstat/llustracija autora

Tabela br 5: Proizvodnja maslina u Crnoj Gori 2014

Ukupna Rodna povrsina, Prinos po Proizvodnja, t
povrsina, ha ha hektaru, t Production, t
Total area, ha ~ Areaunderthe  Yield per ha, t
fruit tree
Masline 120,6 82,8 3,1 253,8

Olives

Izvor: Monstat/llustracija autora

Iz datih tabela mozemo da zaklju¢imo da je najbolja godina proizvodnje bila 2012 godina, pa
zatim slijede ostale. Prinos proizvoda je biljezio najbolji rast 2009, najbolja rodna povrSina
plantaze prema ovim podacima pa ¢ak i u odnosu na 2014 godinu bila je 2012 godina.



Tabela br 6: Proizvodnja maslina u Crnoj Gori 2014

Proizvodnja Proizvodnja na

- ukupno ¢, plantazama, t
t Production on
Production, plantations, t
total 4, t
Masline 796,2 253,8

Olives

Izvor: Monstat/llustracija autora

Kao §to moZemo da primjetimo proizvodnja maslina u periodu od 2007 do 2014
prema zvani¢nim podacima agencije za statistiku Monstat, raste iz godine u godinu, cak
mozemo primjetiti i variranje U godinama koje su iza nas, ali usljed ekonomske krize, koja jos

uvjek traje, klimatskih uslova i ostalih negativnih faktora ona ne gubi na znacaju, i ipak kréi
svoj put ka trzistu.
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ZAKLJUCAK

Cilj ovog istrazivanja odnosi se na floru Mediterana sa posebnim osvrtom na maslinu.
Osnovna hipoteza koju provjeravamo u radu je bila. Najuzi prostor mediteranske civilizacije
izmedu ostale flore i faune, bio je ograni¢en maslinom i palmom, a maslina je bila i ostala
prepoznatljivost ove kulture.

Maslina kao biljka je jedna od onih biljaka o ¢ijoj kultivisanosti postoje ¢ak dokazi i
zapisi, od samog pocetka civilazicje na podru¢ju Mediterana. Zbog svoje 0sobenosti ove
biljke razlog njenog postojanja, jedno od tih karakteristika je i moguénost njenog uspjevanja
na oskudnom i susnom zemljistu. Zbog svoje iskoris¢enosti, od nje moze da se iskoriste drvo,
plodovi i ulje iz njih, maslina i maslinovo ulje su tokom istorijskog doba stekli poseban,
mitski 1 religijski status medu kultivisanim biljnim 1 prehrambenim namirnicama.
Karakteristi¢no za danaSnje vrijeme je to da je popularnost za maslinovim uljem dosta veca
nego ikada prije, zato $to su saznanja o njemu, njegovim karakteristikama, vrijednosti i kako
utice na ljudsko zdravlje svakim danom mnogo veca. Kroz literaturu i internet stranice danas
se moze saznati vrijednost ove biljke i njenog ulja za ljude.
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Prilog 1 46

Kada se pomene selo Ivanovi¢i kod Budve prvo na $to se pomisli jeste - svakako -
Velja maslina, stara vise od 2.000 godina. Dakle, starija je i od samog Hrista. Prema predanju
stablo poti¢e joS ,,iz doba Ilira®, odnosno Enhelejaca koji su u starom vijeku, na ovim
prostorima bili starosjedioci.

Spada medu nekoliko najstarijih maslinovih stabala na svijetu, koja su starija od dva
milenijuma. Samo je joS pet maslina sli¢ne starosti u svijetu. To su Sveta maslina u
Jerusalimu (nalazi se u Getsimanskom vrtu u podnozju Maslinske gore), ispod koje se Isus
molio, gdje je uhvacen i vezan odveden na sudenje, zatim maslina u Tunisu (pamti punske
ratove iz 1111 11 vijeka stare ere), maslina u Palermu u Italiji, kod nas opjevana Stara maslina u
Baru, te najstarija od njih, ona u Atini pod kojom je sjedio i razmi$ljao starogréki filozof
Platon (zivio u V i IV vijeku stare ere).

Vise od dvije hiljade godina Velja maslina iz Ivanovica je nezamjenljivi dio vizuelnog
i duhovnog identiteta budvanskog primorja. Inspirisan njenom rasko$nom ljepotom i drevnim
porijeklom, poznati crnogorski knjizevnik Cedo Vukovi¢ je o Veljoj maslini zapisao sljedece
stihove:

,»Maslino drevna, vilo primorkinjo,
U granju ti disu grudi pokoljenja,
U njedru ti bdiju mir i harmonija,
U ranama sniju vihorna stoljeca “.

Prezivjela je burne dogadaje i jos je tu. Stoji razgranato i ponosno, kao monumentalni
spomenik prirode kojim je proglaSena 1994. godine. Impozantnih je dimenzija. Visoka je 11
metara, a pre¢nik njenog debla iznad same zemlje iznosi nevjerovatnih ¢etiri metra (njen obim
pri korjenovom vratu iznosi 12,5 metara). Pripada sorti masline ,,zutica®“ i vrlo je dobro
ocuvana. Korijenje joj je duboko razgranato pod zemljom iz koje crpi Zivotne sokove. Opire
se susi, vjetrovima i drugim nedacama, kojih je ovdje bilo napretek u proteklih dvije hiljade
godina. lako je maslina simbol mira, pod njenim kro$njama mira je bilo veoma malo.

Cesce su pojave bili ratovi, patnje i stradanja, koja su joj se duboko urezala u njeno
kvrgavo i ¢vornovato stablo.Ova blagorodna starica, uprkos tome §to broji milenijume, jo§
uvijek rada plodove. Velja maslina je - prema sjeCanju njenih vlasnika - u tzv. rodnim
godinama davala jedan mlin maslina, od 16 do 18 ,lata“, §to znaci oko 250 kilograma ploda i
40 litara kvalitetnog ulja.

Zitelji sela Ivanovi¢i oduvijek su bili neraskidivo vezani za ovo sveto i misti¢no drvo.
Jer, Velja maslina posjeduje neka natprirodna svojstva i moc¢i. Tajne njene simbolike ogledaju
se u zraCenju pozitivne energije, koja doprinosi smirenju, opustanju i mentalnom prociséenju
covjekove duse, kao 1 racionalnom 1 produbljenom ljudskom promisljanju. Drugim rijecima,
utice da pojedinac lakSe uspostavi harmoniju sa okruZenjem i unutra$njim strujanjima. Prema
kazivanju, pod aurom svetosti Velje masline siroti su nalazili utjehu i podstrek za nova
pregnuca, a bolesni blagotvorni lijek. Sve to govori da ova drevna budvanska svetinja
zasluzuje posebnu druStvenu brigu, paznju i tretman.

46 http://www.top1000.me/veljamaslina ( datum konekcije 09.11.2015 u 15 : 45)
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Slika br 19: Izgled Velje Masline

Izvor: http://www.top1000.me/veljamaslina(datum konekcije 07.11.2015 u 13 : 10)

Tokom proteklih godina prili¢no je uradeno na promociji i zastiti Velje masline. Tome
su, prije svega, doprinijeli Marko . Ivanovi¢ i Slobodan (Mirko) B. Ivanovi¢, na ¢ijem se
posjedu ona i nalazi. Ne samo da je prije dvadeset godina zasti¢ena zakonom, ve¢ je do nje
izgradena i poploCana prilazna staza u duzini od oko 90 metara. Nedavno je osnovano i
Nevladino udruZenje ,,Velja maslina u Ivanovi¢ima®, koje ima za cilj da osmisljava i realizuje
aktivnosti na planu zastite, afirmacije i promocije ovog impresivnog spomenika prirode.
Ukoliko se pribave potrebna finansijska sredstva, bilo bi uputno da se na lokaciji Velje
masline obezbijedi elektricno osvjetljenje. Time bi se stvorili neophodni uslovi da se
eventualno ispod njene kro$nje moze odrZzavati dio programa pjesnicke manifestacije ,,Trg
pjesnika“. Isto tako, perspektivno bi se moglo razmisljati da se i neke produkcijski manje
zahtjevne pozori$ne predstave u okviru programa ,,Grad teatar izvedu kod Velje masline.
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